Hoofdstuk 9 - Je lichaam werkt	     	    TL2
Naam:______________________________________________________________
Paragraaf 9.1 – Je lijf werkt
Leerdoelen
· Je weet hoe orgaanstelsels zijn opgebouwd.
· Je kunt uitleggen hoe verschillende orgaanstelsels werken.
· Verteringsstelsel, ademhalingsstelsel, bloedvatenstelsel, uitscheidingsstelsel, zenuwstelsel.
· Je kunt uitleggen hoe orgaanstelsels samenwerken.
· Je kunt uitleggen hoe je lichaam aan energie komt.
· Je kunt de verbrandingsreactie weergeven.
· Je kunt uitleggen waar je energie voor nodig hebt.
· Je kunt uitleggen wat de brandstoffen zijn en voorbeelden geven.
· Je kunt uitleggen wat afvalstoffen zijn, voorbeelden geven en uitleggen hoe je afvalstoffen verwijdert.
	
	Thuis
	In de les

	Informatie opnemen
	
	

	9.1 – uitleg docent
	
	

	9.1 – lezen
	
	

	Orgaanstelsels (nectar.online)
	
	

	Samenwerkende orgaanstelsels (nectar.online)
	
	

	Voeding en energie (nectar.online)
	
	

	Verbranding (nectar.online)
	
	

	Minicursus 1 (nectar.online)
	
	

	Bas 1 – Alles draait om energie (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 1 – Wat is verbranding (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 1 – Orgaanstelsels (biologiepagina.nl)
	
	

	Informatie verwerken
	
	

	9.1 – opdracht 1 t/m 17 maken
	
	

	9.1 – opdracht 1 t/m 17 nakijken
	
	

	Oefening Organen borstholte (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Orgaanstelsels (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Orgaan aan het orgaanstelsels (biologiepagina.nl)
	
	

	Extra uitdaging?
	
	

	       Extra – Je lichaam opgemeten
	
	


Vragen / Aantekeningen 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Paragraaf 9.2 – Je eet
Leerdoelen
· Je weet wat voedingsstoffen zijn.
· Je geeft aan welke weg het voedsel aflegt in je lichaam. 
· Je kunt uitleggen hoe vertering werkt en in welke organen dat plaatsvindt.
· Je weet wat peristaltische bewegingen zijn.
· Je kunt uitleggen wat verteringssappen zijn en daar voorbeelden bij geven.
· Je kunt uitleggen hoe voedingsstoffen worden opgenomen.
· Je beschrijft hoe je darmen werken.
· Je weet wat voedingsvezels zijn.
	
	Thuis
	In de les

	Informatie opnemen
	
	

	9.2 – uitleg docent
	
	

	9.2 – lezen
	
	

	Uitscheiding (nectar.online)
	
	

	Vertering van zetmeel (nectar.online)
	
	

	Verteren (nectar.online)
	
	

	Bas 2 – Film Biobits Spijsvertering (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 2 – Spijsverteringsstelsel 1 t/m 3 (biologiepagina.nl)
	
	

	Informatie verwerken
	
	

	9.2 – opdracht 1 t/m 22 maken
	
	

	9.2 – opdracht 1 t/m 22 nakijken
	
	

	Oefentoets 1 (nectar.online)
	
	

	Oefentoets Spijsvertering (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Spijsverteringsorganen (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Verteringssappen (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Mond en Keelholte (biologiepagina.nl)
	
	

	Puzzel Voeding en Vertering (biologiepagina.nl)
	
	

	Extra uitdaging?
	
	

	       Extra – Een verteringsmachine
	
	


Vragen / Aantekeningen 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Paragraaf 9.3 – Je ademt
Leerdoelen
· Je kunt uitleggen hoe de borst- en buikademhaling gaat.
· Je kunt de organen van het ademhalingsstelsel benoemen en hun functie aangeven.
· Je kunt uitleggen wat gaswisseling is en hoe dat in zijn werk gaat.
· Je weet wat de functie is van slijmvlies en de trilhaartjes in je neus.
· Je kunt uitleggen waarom het beter is om door je neus adem te halen.
	
	Thuis
	In de les

	Informatie opnemen
	
	

	9.3 – uitleg docent
	
	

	9.3 – lezen
	
	

	In en uitademen (nectar.online)
	
	

	Ademhalingsstelsel (nectar.online)
	
	

	Schone lucht (nectar.online)
	
	

	Minicursus 2 (nectar.online)
	
	

	[bookmark: _GoBack]Bas 3 – Film Biobits Ademhaling (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 3 – Longblaasjes (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 3 – Buik en Borstademhaling
	
	

	Informatie verwerken
	
	

	9.3 – opdracht 1 t/m 17 maken
	
	

	9.3 – opdracht 1 t/m 17 nakijken
	
	

	Oefening Borst en buikademhaling (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Huig en strotklepje (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Ademhalingsstelsel (biologiepagina.nl)
	
	

	Extra uitdaging?
	
	

	       Extra – Ademnood
	
	


Vragen / Aantekeningen 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Paragraaf 9.4 – Je bloed stroomt
Leerdoelen
· Je kunt uitleggen uit welke onderdelen bloed bestaat.
· Je kunt de functie van bloed uitleggen.
· Je beschrijft de drie soorten bloedvaten.
· Je kunt uitleggen wat de kleine bloedsomloop is.
· Je kunt uitleggen wat de grote bloedsomloop is.
· Je beschrijft hoe het hart eruitziet.
· Je legt uit in welke stappen een hartslag gaat.
	
	Thuis
	In de les

	Informatie opnemen
	
	

	9.4 – uitleg docent
	
	

	9.4 – lezen
	
	

	Bloedvatenstelsel (nectar.online)
	
	

	Het hart (nectar.online)
	
	

	Bloedvaten (nectar.online)
	
	

	Bloedsomloop (nectar.online)
	
	

	Bas 4 – Film Biobits Bloedsomloop (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 4 – Bloed (biologiepagina.nl)
	
	

	Bas 4 – Hart en bloedsomloop
	
	

	Bas 4 - Hart
	
	

	Bas 4 - Bloedvaten
	
	

	Informatie verwerken
	
	

	9.4 – opdracht 1 t/m 17 maken
	
	

	9.4 – opdracht 1 t/m 17 nakijken
	
	

	Oefentoets 2 (nectar.online)
	
	

	Oefenen Onderdelen hart 1 & 2(biologiepagina.nl)
	
	

	Oefenen Volgorde hart (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Bloedvaten (biologiepagina.nl)
	
	

	Oefening Volgorde bloedvaten (biologiepagina.nl)
	
	

	Puzzel Bloedsomloop (biologiepagina.nl)
	
	

	Extra uitdaging?
	
	

	       Extra – Bloeddruk meten
	
	


Vragen / Aantekeningen
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
